Plan for Sommer Sejler Camp 2010
Deltagere:

I alt 55 tilmeldt pr. 9.7 fra:
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Lejerledelse:
Lejerchef / instruktørchef: 

Christian Hangel

Køkkenchef: 


Jens Søbæk

Instruktørchef


Katrine Agertoft

Underholdningschef på deltid

Hans Henrik

Derudover er der en hel del voksne fra klubberne der har sagt ja til at deltage i lejren på hel eller del tid.

Den endelige bemandingsplan for køkkenet laver Jens i samarbejde med de faste voksenhjælpere søndag.

Ligeledes sørger Jens for indkøb af mad til morgenmad mandag samt hvad vi måtte have behov for til søndag før lejerstarten.

Instruktører:
Kartine Agertoft
Frida Hangel
Christoffer Slott Westerberg
Simon Larsen
Sebastian Langholdt

Esben Bue Christiansen
Caroline Olsen

Lejerstart:
Vi åbner lejren kl. 15 søndag eftermiddag hvor der sætte telte op, jolle aflæsses, og campen klargøres.

”Kontor” opsættes bagerst i køkken eller i mødelokale.
Christian tjekker deltagerne ind, og modtager rest betaling.
Telte opsættes så der er 3 meter mellem hvert telt. Og med en ”gade” i mitten.
Når teltene er opsat opdeler vi deltagerne i 7 ”landgrupper” og kl. 17 laver vi et opstartsløb i nabolaget, samtidig med at vi holder samlet opstartsmøde med voksen og instruktørgruppen.

Vi spiser de medbragte madpakker ca. kl. 18

Kl. 19 holder Instruktørerne planlægningsmøde for ugens og mandagens sejlads

Opgaver at fordele til forældre i løbet af søndagen:
Opsætte presenninger + tørresnore i masteskur, søndag eftermidag

Etablering af bålplads, søndag eftermidag

Hente TORM trailer mandag aften

Benzinhentning  tirsdag og torsdag 

Kagebagere til hele ugen

Dagsprogram på Sommer Sejler Campen:

Kl. 7.00 
Vækning

Kl. 8.00
Morgenmad

Kl. 9.00
Mødes i vandgrupper

Kl. 12-13
Frokost, madpakker i vandgrupper

Kl. 16.00
Vi går i land – Fritid
Kl. 18.00
Aftensmad

Kl. 18.45
Instruktørmøde og køkkenmøde, dagen evalueres og morgendagen planlægges
Kl. 19.30
Aftenprogram

Kl. 22.00
På vej i seng

Kl.22.30
Ro i lejren – der soves.

Aktivitetsplan Sommer Sejler Camp 2010:
Foreløbigt oplæg, ændres undervejs efter vejr og lyster.
	
	Formidag
	Eftermidag
	Aften
	Resurser / muligheder m.m.

	Søndag
	
	Camp etableres

Landgrupper formeres
	Rystesammen løb

Hans Henrik sørger for dette
	

	Mandag
	7 Vandgrupper opdeles

Brovagt:
	Vandgrupper
Brovagt:
	Natløb kl. 23
Hans Henrik sørger for dette
	

	Tirsdag
	Sejlads i joller

Brovagt:
	Sejlads i joller

Pjask og leg

Brovagt:
	Friaften
	TORM trailer

	Onsdag
	Sejlads i joller

Brovagt:
	Sejlads i joller

Pjask og leg

Brovagt:
	Disko aften
	TORM trailer

	Torsdag
	Tursejlads i Vandgrupper

Voksne med i kølbåde?

Brovagt:
	Tursejlads i Vandgrupper

Voksne med i kølbåde?

Brovagt:
	Aftenssejlads?

Heldagstur, med aftensmad f.ex i Skullelev.? 


	

	Fredag
	Sejlads i joller

Brovagt:
	Sejl noget andet

Vandgrupper?

Brovagt:
	Lejerbål og sang
	

	Lørdag
	Sammenpakning

rengøring
	
	
	


Madplan Sommer Sejler Camp 2010:
	
	Morgen
	Ansvar +

Kokke +
landgruppe
	Frokost
	Aften
	Ansvar +

Kokke +
landgruppe
	Aften hygge

	Søndag
	ingen
	ingen
	ingen
	Kaffe + saft
	Jens
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Mandag
	
	Jens
V1

V2

Landgr. 1
	Madpakke
Smøres til morgenbord
	
	Jens
V3
V4
Landgr. 2
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Tirsdag
	
	Ans

V

V
Landgr. 3
	Madpakke
Smøres til morgenbord
	
	Ans

V
V
Landgr. 4
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Onsdag
	
	Ans

V
V
Landgr. 5
	Madpakke
Smøres til morgenbord
	
	Ans

V
V
Landgr. 6
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Torsdag
	
	Ans

V
V
Landgr.7
	Madpakke
Smøres til morgenbord
	
	Ans

V
V
Landgr. 1
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Fredag
	
	Ans

V
V

Landgr. 2
	Madpakke
Smøres til morgenbord
	
	Ans

V
V
Landgr. 3
	Kaffe + saft
Kagebager?

	Lørdag
	
	Ans

V
V

	
	
	
	

	Huskere

m.m.
	
	
	Vand flasker fra DS
Navn skrives på.

Standiol

Plastposer

7 køletasker


	
	
	


